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ABSTRAK 

 

Skizofrenia adalah gangguan psikotik yang ditandai dengan gangguan utama dalam pikiran, emosi dan 

pikiran yang terganggu, dimana berbagai pemikiran tidak saling berhubungan secara logis, persepsi, dan 

perhatian yang keliru, afek yang datar dan tidak sesuai, dan berbagai gangguan aktifitas motorik bizzare 

(perilaku aneh). Dengan demikian skizofrenia menjadi masalah serius yang harus ditangani. Karena ini 

dapat membuat penderita mengalami harga diri rendah. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah mengerti, 

memahami dan memperoleh  ilmu tentang penerapan asuhan keperawatan pada pasien dengan harga diri 

rendah  Metode yang digunakan dalam penelitian ini merupakan metode studi kasus. Penelitian studi 

kasus ini merupakan studi untuk mengesplorasi diri perawat dalam asuhan keperawatan pada pasien 

skizofrenia dengan masalah keperawatan harga diri rendah. selanjutnya pasien diobservasi selama 3 hari 

dengan perlakuan yang sama.Hasil dari penelitian yang dilakukan pada tanggal 21- 23 febuari 2019 

didapatkan data pada kunjungan pertama kedua responden memiliki diagnosa yang sama,  intervensi yang 

sama, tindakan keperawatan yang sama dan evaluasi yang berbeda. Hasil evaluasi dari kedua pasien yaitu 

pada kasus 1 mencapai Tuk 2 karena pasien kurang kooperatif dan kasus 2 mencapai Tuk 6 karena pasien 

lebih kooperatif Kerjasama antar tim kesehatan dengan klien atau keluarga sangat diperlukan untuk 

keberhasilan asuhan keperawatan. Komunikasi terapeutik  dan terapi aktifitas kelompok dapat mendorong 

klien lebih kooperatif dalam memberikan asuhan keperawatan yang tepat.  
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ABSTRACT 

 

Schizophrenia is a psychotic disorder that is characterized by a major disorder in the mind, emotions and 

disturbed mind, where various thoughts are not related logically, perceptions, and attention are wrong, 

flat and inappropriate effects, and various disorders of bizzare motor activity (strange behavior ) Thus 

schizophrenia becomes a serious problem that must be addressed. Because this can make sufferers 

experience low self-esteem. As for the purpose of this study is to understand, understand and obtain 

knowledge about the application of nursing care to patients with low self-esteem The method used in this 

study is a case study method. This case study study is a study to explore nurses themselves in nursing care 

in schizophrenic patients with low self-esteem nursing problems. then the patient was observed for 3 days 

with the same treatment The results of the research conducted on 21-23 February 2019 obtained data on 

the first visit that the two respondents had the same diagnosis, the same intervention, the same nursing 

action and different evaluations. Evaluation results from both patients, namely in case 1 reached Tuk 2 

because patients were less cooperative and case 2 reached Tuk 6 because patients were more cooperative 

Collaboration between health teams with clients or families is very necessary for the success of nursing 

care. Therapeutic communication and therapeutic group activities can encourage clients to be more 

cooperative in providing appropriate nursing care 
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