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ABSTRAK 

 

Kista ovarium berarti kantung berisi cairan, normalnya berukuran kecil, yang terletak di indung 

telur (ovarium). Salah satu penanganan dari kista ovarium yaitu operasi yang dapat menimbulkan masalah 

resiko infeksi. Penelitian ini dilakukan untuk mengenali dan mempelajari asuhan keperawatan pada 

pasien post op kista ovarium dengan masalah keperawatan resiko infeksi di Ruang Mawar RSUD dr. 

Soedono Madiun. Metode yang digunakan dalam penelitian adalah metode studi kasus dengan dua pasien 

yang mempunyai masalah keperawatan resiko infeksi pada pasien post op kista ovarium dengan 

pendekatan proses keperawatan (pengkajian, analisa keperawatan, diagnosa keperawatan, intervensi 

keperawatan, implementasi keperawatan dan evaluasi). Pengumpulan data dilaksanakan pada pasien 1 

tanggal 1-3 April 2019 dan pasien 2 tanggal 24-26 April 2019. Data dikumpulkan dengan cara WOD 

(wawancara, observasi dan dokumentasi). Teknik analisis digunakan dengan cara observasi oleh peneliti 

dan studi dokumentasi yang menghasilkan data untuk selanjutnya diintrepretasikan oleh peneliti 

dibandingkan teori yang ada sebagai bahan untuk memberikan rekomendasi dalam intervensi tersebut. 

Berdasarkan hasil penelitian, pada diagnosa yang sama didapatkan hasil pengkajian awal yang berbeda, 

namun dilakukan intervensi dan implementasi yang sama. Hasil evaluasi kedua pasien masalah teratasi 

dan pasien sama-sama pulang pada hari ketiga. Peran perawat dalam memberikan asuhan keperawatan 

pada pasien post op kista ovarium yaitu pasien terbebas dari masalah resiko infeksi. Kerjasama antar tim 

kesehatan dengan klien atau keluarga sangat di perlukan untuk keberhasilan asuhan keperawatan, 

komunikasi terapeutik dapat mendorong keluarga lebih kooperatif dalam memberikan asuhan 

keperawatan yang benar dan tepat. 
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ABSTRACT 

 

Ovarian cysts means fluid-filled sacs, normally small, located in the ovary. One treatment of 

ovarian cysts is surgery that can cause a risk of infection. This study was conducted to recognize and 

study nursing care in patients with ovarian cyst post op with infection risk nursing problems in the 

Mawar Room of RSUD dr. Soedono Madiun. The method used in the study is a case study method with 

two patients who have an infection risk nursing problem in post op ovarian cyst patients with a nursing 

process approach (assessment, nursing analysis, nursing diagnosis, nursing intervention, nursing 

implementation and evaluation). Data collection was carried out on patients 1 to 1-3 April 2019 and 

patients 2 on 24-26 April 2019. Data was collected by means of WOD (interviews, observation and 

documentation). The analysis technique is used by means of observations by researchers and 

documentation studies that produce data to then be interpreted by researchers compared to existing 

theories as material to provide recommendations in these interventions. Based on the results of the study, 

the same diagnosis obtained different initial assessment results, but the same intervention and 

implementation. Results of the evaluation of the two patients were resolved and the patient returned home 

on the third day. The role of nurses in providing nursing care to post-op ovarian cyst patients is that 

patients are free from the risk of infection. Collaboration between health teams and clients or families is 

very necessary for the success of nursing care, therapeutic communication can encourage families to be 

more cooperative in providing correct and appropriate nursing care. 
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