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ABSTRAK 

 

Kemampuan keluarga dalam memberikan asuhan keperawatan akan mempengaruhi status 

kesehatan keluarga dan individu, seperti halnya keluarga dengan penyakit CVA, dimana peran dan tugas 

keluarga sangat penting dalam membangin kesehatan keluarga. Bila keluarga tidak mampu melaksanakan 

perannya maka akan terdapat masalah dalam keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk mempelajari dan 

memahami asuhan keperawatan keluarga dengan salah satu anggota keluarga menderita CVA dengan 

masalah gangguan mobilitas fisik. Metode yang digunakan dalam penelitian adalah metode studi kasus 

dengan dua keluarga yang mempunyai masalah keperawatan gangguan mobilitas fisik pada penderita 

CVA dengan pendekatan proses keperawatan (pengkajian, diagnose keperawatan keluarga, intervensi, 

implementasi dan evaluasi). Pengumpulan data dilakukan pada tanggal 29 Agustus 2019 sampai 01 

September 2019 di Wilayah kerja puskesmas Sendang, dengan cara WOD (wawancara, observasi, dan 

dokumentasi) dengan instrument asuhan keperawatan keluarga yang selanjutnya disimpulkan dengan 

menggunakan fakta yang ada di bandingkan dengan teori lalu ditarik kesimpulan. Berdasarkan hasil 

penelitian terdapat diagnosa, intervensi dan implementasi yang sama tapi hasil evaluasi berbeda, terdapat 

beberapa tindakan yang belum mampu keluarga capai. Keluarga Tn. G sudah mampu merawat anggota 

keluarga yang sakit sedangkan keluarga Ny. S sudah ada keinginan untuk merawat lebih baik pemahaman 

setiap keluarga itu tidak sama sehingga penelitian yang dilakukan pada keluarga untuk meningkatkan 

pengetahuan masyarakat dengan pemberian pendidikan kesehatan sangat penting dan bermanfaat bagi 

keluarga. 
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ABSTRACT 

 

The ability of families to provide nursing care will affect the health status of families and individuals, as 

well as families with CVA, where the role and duties of the family are very important in developing family 

health. If the family is unable to carry out its role then there will be problems in the family. This study 

aims to study and understand family nursing care with one family member suffering from CVA with 

physical mobility problems. The method used in this research is a case study method with two families 

who have nursing problems with physical mobility impairment in CVA sufferers with a nursing process 

approach (assessment, diagnosis of family nursing, intervention, implementation and evaluation). Data 

collection was carried out on 29 August 2019 to 1 September 2019 in the work area of the Sendang 

puskesmas, by means of WOD (interviews, observations, and documentation) with family nursing care 

instruments which were then concluded using facts that were compared with theories and conclusions 

were drawn. Based on the results of the study there are diagnoses, interventions and the same 

implementation but the evaluation results are different, there are some actions that the family has not 

been able to achieve. Mr. G has been able to care for sick family members while Ny. There is already a 

desire to better care for each family's understanding is not the same so research conducted on families to 

improve community knowledge by providing health education is very important and beneficial for 

families. 
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