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ABSTRAK

Cidera kepala sedang adalah suatu kerusakan pada kepala, bukan bersifat congenital ataupun
degenerative, tetapi disebabkan oleh serangan atau benturan fisik dari luar, yang dapat mengurangi atau
mengubah kesadaran yang mana menimbulkan kerusakan kemampuan kognitif dan fungsi fisik.
Tujuan dari penelitian ini adalah mampu melaksanakan dan menganalisa hasil asuhan keperawatan klien
dengan cidera otak sedang dengan masalah nyeri akut. Desain penelitian ini adalah dengan menggunakan
metode studi kasus. Dengan 2 partisipan yang mempunyai masalah keperawatan nyeri akut pada pasien
cedera kepala sedang, dengan pendekatan proses keperawatan (pengkajian, analisa keperawatan, diagnosa
keperawatan, intervensi keperawatan, dan evaluasi). Data dikumpulkan dengan cara WOD (wawancara,
observasi, dokumentasi) Berdasarkan hasil penelitian, setelah dilakukan tindakan 3x 24 jam didapatkan
hasil pengkajian, diagnosa, dan rencana tindakan yang sama. Catatan perkembangan kedua responden
pada kasus 1 dan 2 memiliki hasil yang hampir sama yaitu pada kasus 1 masalah nyeri akut teratasi
sebagian pada hari ke 3 sedangkan pada kasus 2 masalah nyeri akut teratasi pada hari ke 2. Kerjasama
antara tim kesehatan dengan klien sangat diperlukan untuk keberhasilan asuhan keperawatan, tindakan
keperawatan yang benar, serta faktor keperahan tingkat cedera, regio cedera dan usia pasien juga
mempengaruhi tingkat kesembuhan pasien. Terbukti hasil kedua pasien adalah masalah nyeri akut teratasi
sebagian.
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ABSTRACT

Medium head injury is damage to the head, not congenital or degenerative, but caused by an
attack or physical impact from the outside, which can reduce or change consciousness which causes
damage to cognitive abilities and functions physical. The purpose of this study is capable carry out
nursing care for clients with moderate brain injury with acute pain problems. The design of this study
was using the case study method . With 2 participants who had acute pain nursing problems in moderate
head injury patients, with a nursing process approach (assessment, nursing analysis, nursing diagnosis,
nursing intervention, and evaluation). Data is collected by WOD (interview, observation, documentation)
Based on the results of the study, after the 3x24 hour action was taken the results of the same assessment,
diagnosis, and action plan. Note the development of the two respondents in cases 1 and 2 had almost the
same results, namely in case 1 the problem of acute pain resolved partially on day 3 while in case 2 the
problem of acute pain was resolved on day 2. N Collaboration between the health team and the client is
very necessary for the success of nursing care, correct nursing actions, as well as factors in the level of
injury, regional injury and patient age also affect the patient's recovery rate. Evidently the results of the
two patients were partly acute.
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