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1. Pendaheliuan

a
Irlgnesia ferkensl dengan kekayaan aam yany memi betsgal ek oetuban yang berkhased sebagai obal.
Dbet tradisional talah dkenal can dgunakan sscars lurun-temunm clen masyerekat Indanesia. Pamaniaalsn abat
redsional peda umumeye lebh diolaraien urtuk menjaga kesebaian, mesipen pemanfeatannya ada pua vang
ellLiican sebacy pangtaalan sut peryakil,

Ciaun alpukat Persen smemans WL meragakan daun yang memilkh banyak kegonesn delam kesehalan karana
Engandung 2al faddivia. Hagil peranean Alokimta yang lefah dilaadkan Pul dak. 11 ményalakan bakia daun alukal
mangendurg seryewa favonaid, akaleic. lenin, saponin dar slerckd.  Adspun hasil skrining fekimis yang diakukan
Senlal & Parmalasan [2] menyalasan b2 ey aksrak deon alpekat memdki kandungan seredhe kima alkaiil, lavansid,
sapanin-dar: 1arin.

Faerseln |guereating adalab sakdsaty 2l akid golangao Navaneid vang memdin aklviles helogs vang bl
Apabka viamin C mempanyal ekt anliskaloan ¢, maka kuesalin memlikl skiktas antiokadan 4,7 30 Flavencid
marugakan =ekelorock besar anticksicen Eemama poffancl yang terdin atas emzsianiding biflson, katelin, flavaron,
Torenn, don Mawancl, Kuessclin lemass delam sanyaeaan Ravangd, Boasein adalah sooees beampok favng
ferbasa dangar kendungan kuarsalin dan gikosidanya berada dalam jurleh sakiler G0-T5% dan laonaid [4]

Kueseln dpacava dapal meindungi tkeh dan beberaps joos. pegaklil degeneralil dengan caa mencegah
riadinyg proes parakeidas] amak. Kusmetn mamperthatkan kemampean mencegeh noses okakias) dan Love Dansly
Lyograking [LDL) dangan cxa menangkiag radkal banas gan menckelat jen legam rans &l (5], Skiantas Farmakelai
favonod khususnys sanyase kuemstin yeng poiense’ menumodlsan keinginagn panelifi uptak mengatahul kandurgan
auassehin g lerdapal daken chstrak daan alpuset dergan mengganaken metode LT-ME (o shramalogiaphy-mass
anmelny]

13

. Bahan dan Metode

2.7, Bahary
15}
Bahan uama yang dfillskan acslah daon alukal. Bahen kmis vang digunakan da'am penafien i adalah stancl
A% k'arcfomm, atil aslel, eser zubial pekat, azam asadat anhidret, kaleasteral standar, asem dorida. natnum klkaroanat,

akuades, keras sahg dan alminium feil
£1F, Bropwos S dun fasied Satiaia Kool

Craun algukal douci demigan air mengalir-dan dikanngangirian kemudian divaluskan dengan Bendar. Zamped daun
apikal vang felah dipeferad sehantak 400 gran dlianken 4 L ctanel 35% dan ddiamkan dolam e Sedulup
selama 34 jam. Maserasi Jiffukan figa kall uBngan Bper ekairaks! benanosung sempuma. Hesl maseras! bemupa
akstrak etanal dadn apukal, kemudian divamsan dangen menggunakan faay Bapaasiar sehingga disamich aksiak
sental Exateak dikidnafss dengaso asan kladd Sarn d@eelelkan dinga nalran hikabersad,

2.3, Frakemzst Ekaira Daun Aipohat a

Sarnpel haslh ekstisk dilrisines decgaer 200 ml ol aselol digejog Sokma B jen, i didiamicn sefang 24 jan,
Refraksnas dilssukan sebenseh dua kall Fragsl vang dipemlsh duapkan dengan menggunsksn mlary evaparakor
nncga cipesaldh faka gl seetat venlal. Freksl elilassial seanjulipa dickenlikasi dengan renggurakan LEAS

2. fdenifiras! Senpaws Kosmsin Ekstrak Eangl Daan Alpukat

Sampel exsirak atanal detn aloukst hasl fraks nesi dianalsis- mengounekan LC-5 unbix mampesalsh dals secera
wgiteit, Dan hast enaliisiz-dets LC-MS aken didapetaan komalogram berups elur Enggi ouncak dan akan didapatkan
et mossud darl sonyawa vang lerdapal Galam ekslEs elanal deun alplil Pengujin dilakakar dangan com
mangabar kandial npeard alal LEWS

Araizis LO-MS digokan dengan menggurahan Meriner Bloapectremetny dilenghapi dengan pampa biner. EPLC
dbubungkan dangan spekbomaler massa G-TOF diangkapi dengen sumber slecbrospeay mrizabizn (ESIL Mode
eciracted iom chrometogram (EIS) dari miz 00-120 diskuker dengan aubw T40°C. Kekom HPLG vang diganakan uniuk
analgis waily Pheromerca 5§ g C18, 180 » 1 mm, Pitarul metaral dengan 038 esam ascad, laju alr olal 005
minank dan Lluk menjaankan pelans dyqunekan metade elusi sckralk.
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3. Hasll dan Pembahasan
A F’-ﬁm#&l’ﬁﬂhﬁ'

Daun apukat dicvel dengan alr maflle unbik manghilangkan dabu dan kefoan yang me'akat pada daun, Daun
terzebul dikeringangnian salama 2 jam ditempat yeng tadindurg dar peparan snar matsharn @msung. Fengeringan
Surbaisn wiluk manoruekan ke g, wamadabkar pengalahan, dan mempanana peavirmparan 6], Daun dhalushan
mienggunzkan Bender den diperskin sampel hals seberyas 400 gram unfos dlakukan eksiraksi Penghalosan dengan
bleager pardiquan unldk mempekasd dkaran padikel sampsl sehincga remperlias keitak: pemitEan anlaea caran
penyari dar bahan aktd yang terkandurg dalam lareman sebinggs proses eksirekzi dapal berjalan dengen ebh
Maksial, Sanpel daon glpuat deunjushan pada Gambar 1

Gambar 1. Sampa’daun sgukat {a) rasil panperingan, dar |E) hasi penyeradkan

A2, tsovaal Sanymwa Kiersahn osid Faks Bl AsatEr Eralred Elano Caun Alpus

Eheliasl daun apuka) daagan dengan metode maseraa ata pamsndaman enggunakan el eland 5%
|Gambar 2). Etancd dapst manssk dinding 22 peca sellfgel sehingga senyswa yeng barsifet pelar dapat fedzrut delam
alanzl. Salama grses masersERad pmses dlusl Melode resars dpiln kireng cars pargataan dan peratian
vang digunakan sededana den metode ind memeksimalkan konlak anlara pearul dan behan serla dagal digunskan
unilak Z vang Raban i Ddak lhan peiarssian [T] Daon apkad sebeya 00 g diksiaks mengmmsban 4
L aianol 5% depgan cara cirendam selama 24 [am samol sassial discik. Prozes inl dildhuken tga kell pergaengan
dnluk mandapetkan basil akstaksi yang maksimal.

GnmbE'i Ekstralm dengan stanal 9% dan fraksinasidergan il asslst

Hasi masssas disarng dai dpaialian dencan mengoanekan vactun ARAN sveparEiar pada suhu 45°C unbuk
manghirdar karusakan zat akiif akibal pangeruk suba tinggi. Feda prozes inf dibasiken aksrak kental Ekstrak pekat
selanutriva dhidrobsis dengen ezem kadde peds sabu roarg selame £ am dan dinetrakean dengen natdom hikarborst
patuvan umluk mamisahkan seryewa polarsesat flein dar shstak pakal Preses faksihes diskokan dengan
mengeieg sempal menciunakan A0 mL &l aseld selama € jam, lal dicierkan selama 24 @m, Relraks nesi
aefangzung sebanyak cua kall Fraksnasi clizkukan bengga feks 2l as=iat bersema baning vang mengindissiken
[Bhwa sormua tervawa soripolar vang teckandung di dalam sudah lerark ko fraksi ofl asetat. Fraksi vang dipsrelah
dimiandengan fnencounakan Aaiay edaparaior Fingna diperoleh 1faksi elil delal kantal.
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3.3, foanifvas Senyews Koamemn

Fraksi ali aselsl digentilies) deccan meeogunakan LCMS umuk mecostinl 2esviws komsakn Belasakan
narst maskdrya. Bardasatken nasi dendfikasi manggunakan LOASS didapst behwa dalam eksirak dewn alpukat
mengendung samerea koersetin dengan wakiy relensi 583 meril dengan miz= 6005526150 [W-ET. Hal inv sz
dengan penditian Hanzen dik. [B] g manunjukkan b feepees kuersetin danl il batang Sannerabs aite
|Lytiracese) bemdesarkan spakyum UP-LC-WEME memiik berat mi 301 03 [M-HI. Berdasarken iteralur, rums
mabakul senvaaa kuszedn adalah SeH-o0r dengen Derat eolebul 302,238 meliy Pacs sampel fraksl el zastal kierzedn
didepatkan puncak spektrum [M-H} dengan nia miz 331 sepaddi pada stancar suarsetn, tetep dengan imtensilas vang
e [Gambar 3
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Gambar 3. Fall G B Rasi Sorvaes Kuceseydengen LGS

Pt anineltan Haneon dkk. 8] jaga mecopdeatfikas sy kisreelin ecgan mengqunakan LIV 1R, dan MU
manurjukken bahwa senyaws kuersstin dperclsh berupa padsten berwama kuning; LY (MeOHE  maks 254 nm
fir 2L, 550 2 T 2007 (R KB v 3409, TEES, 1611, 1015 cme . 14 dan T3C-R0R (aseten-ch, 500 MEz anluk TH-
WNWR dan 125 KFE untuk 135HIKR). Perditian Fire [3] manurjukkan babwa hasil foolesi Pavonoid koarsalin dan
Baaman heisau feh beages sedbok amal bewama kuanirg defoan ik Rk ITRAREG ArdisE speklum LY
mnurjukkan e il | 348 nm) dan @ta B {255 am). Persisi gezer MaOH NaOae, MaDachisam borsl, MGk dan
AICSHE] menunjukkan baae sanvasa flavoncid ierapbstius) pace 3.5 44,7 panlahidriks: e, Anslizs spaidum (R
manurjukken aderye segeng CH {336% em ") regang C-H aliatk (2886 o'l regarg C=0 {1638 em'), ragang G=3
{TROG ere™) dam alur G0 012777945 om 7, Bordkasarkan analias cala speilnm LV dian IR maaanjuiian simam hasi
'slziaﬂs'.adajah Fawonaid 3,54 5.7-parlahicroksi faven-alsu kaprsslin

4, Kasimpulan

Berikasarian hasll panelilan yang telah diakukan depad disnpcfsn hahwa ekslie atanal dan spokal hast
Fakgings! dengan efl azalal mengamitng senyavs klesselin pacda wakly relensi 553 menil dangan besal molekul vz
sebusar FI0F1F 50 M-R] el dolum dkethui secra ssniali kndungn sonpewa kuesolin yang edasal
daken ekalrar stancl dain apukat
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