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ABSTRAK 

 

Fraktur ekstremitas adalah fraktur yang terjadi pada tulang yang membentuk lokasi ekstremitas 

atas  dan ekstremitas bawah yang disebabkan oleh trauma. Trauma akan menyebabkan pergeseran 

fragmen tulang sehingga terjadi inflamasi. Salah satu masalah yang ditimbulkan fraktur ekstremitas 

adalah nyeri akut. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui bagaimana asuhan keperawatan pada pasien 

fraktur ekstremitas dengan masalah keperawatan nyeri akut di Ruang IGD RSUD dr. Soedono Madiun. 

Metode yang digunakan dalam penelitian adalah metode studi kasus dengan dua partisipan yang 

mempunyai masalah keperawatan nyeri akut pada pasien fraktur ekstremitas dengan pendekatan proses 

keperawatan (pengkajian, analisa keperawatan, diagnosa keperawatan, intervensi keperawatan, 

implementasi keperawatan dan evaluasi). Data dikumpulkan dengan cara WOD (wawancara, observasi 

dan dokumentasi). Berdasarkan hasil penelitian, setelah dilakukan tindakan keperawatan 3 x 24 jam 

didapatkan hasil pengkajian, diagnosa, dan rencana tindakan yang sama. Catatan perkembangan kedua 

responden pada kasus 1 dan kasus 2 memiliki hasil yang sama yaitu masalah nyeri akut teratasi sebagian. 

Kerjasama antar tim kesehatan dengan klien sangat di perlukan untuk keberhasilan asuhan keperawatan, 

tindakan keperawatan yang benar juga mempengaruhi tingkat kesembuhan pasien. Terbukti hasil kedua 

psien adalah masalah nyeri akut teratasi sebagian. Hal ini terjadi karena pada pasien 1 dipengarungi jenis 

fraktur dan pada pasien 2 dipengaruhi usia. 
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ABSTRACT 

 

An extremity fracture is a fracture that occurs in the bone that forms the location of the upper 

extremities and lower extremities caused by trauma. Trauma will cause a shift in bone fragments resulting 

in inflammation. One of the problems caused by limb fractures is acute pain. This study was conducted to 

find out how nursing care in patients with limb fractures with acute pain nursing problems in the 

emergency room of the RSUD dr. Soedono Madiun. The method used in the study is a case study method 

with two participants who have acute pain nursing problems in limb fracture patients with a nursing 

process approach (assessment, nursing analysis, nursing diagnoses, nursing interventions, nursing 

implementation and evaluation). Data is collected by WOD (interviews, observation and documentation). 

Based on the results of the study, after nursing actions 3 x 24 hours the results of the same assessment, 

diagnosis, and action plan were obtained. The development notes of the two respondents in case 1 and 

case 2 had the same results, namely the problem of acute pain was resolved in part. Collaboration 

between health teams and clients is very necessary for the success of nursing care, correct nursing actions 

also affect the patient's recovery rate. Evidently the results of the two patients are the problem of acute 

pain resolved in part. This happens because in patient 1 the type of fracture is affected and in patient 2 is 

affected by age. 
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